XXVII Okregowe Zawody Modeli Plywajacych
0 Puchar Dyrektora ZW LOK Opole

REGULAMIN

1. Termin zawodéw: 1.02.2026 (niedziela), rozpoczecie godzina 9:00.

2. Miejsce rozegrania zawodow: Basen kapielowy Publicznej Szkoty Podstawowej nr 5 z Oddziatami
Integracyjnymi im. Karola Musiota w Opolu, ul. Majora ,,Hubala” 2, 45-267 Opole.

3. Informacje ogdlne: Zawody sa rozgrywane poza strukturg i kalendarzem sekcji NS.
4. Organizatorzy i sedziowie:
e Sedzia gléwny: Artur Napidrkowski (sedzia kl. M PL-14/B).
o Sekretariat: Beata Napiorkowska (sgdzia kl. II).
e Kierownik techniczny: Grzegorz Lichtenberg-Kokoszka.
e Organizatorzy:
o Publiczna Szkota Podstawowa nr 5 w Opolu, Zarzad Wojewo6dzki LOK Opole,
o Modelarnia Szkutnicza ,,Ster” Opole.
5. Konkurencje sportowe:
e Kilasa F4A (modele z zestawow niepodlegajace ocenie):

o Super Mtodzik (do lat 9, z mozliwym wsparciem opiekuna),

o Miodzik,
o Junior,
o Senior.

e Kilasa F4B (modele podlegajace ocenie):
o Junior,
o Senior.
Starty odbywaja si¢ w osobnych grupach wiekowych zgodnie z trasg podang w zatgczniku nr 1.
6. Program zawodéw:
e godz. 8:00 + 8:45: przyjazd ekip i rejestracja.
e godz. 9:00: otwarcie zawodow.
e godz. 9:15: rozpoczecie startow.
e godz. 16:00: zakonczenie zawodow.

7. Sponsorzy: ZW LOK Opole.

Opole, 01.02.2026 Strona 1 z 4



XXVII Okrggowe Zawody Modeli Plywajacych REGULAMIN
o Puchar Dyrektora ZW LOK Opole

8. Przepisy sportowe:

Zawodnicy mogg startowa¢ w dwoch klasach: F4A (bez oceny) oraz F4B (z oceng wykonania
wedlug przepisow NAVIGA).

Zespot liczy maks. 4 zawodnikéw + opiekun. Kazda modelarnia moze wystawi¢ maksymalnie
2 zespoty.

Nie ma mozliwosci zmiany klubu — zawodnik musi reprezentowac¢ barwy klubu, w ktorych
startowal w roku 2025.

Jeden model moze startowac tylko w jednej klasie. Jeden zawodnik moze startowaé tylko
w jednym zespole.

W przypadku braku rejestracji online, karty startowe nalezy odda¢ do godziny 8:45.

Kolejnos¢ startow jest losowa, z mozliwo$cig przesunigcia numeru w uzasadnionych
przypadkach (np. zamiana aparatury).

Klasyfikacja zespotowa nie bedzie prowadzona.

Oplaty startowe: Mtodzik, Junior — 10 PLN; Senior — 20 PLN.

Warunkiem wej$cia na basen jest posiadanie klapek (dotyczy zawodnikoéw i opiekunow).
Obowiazuje zakaz spozywania positkow na terenie basenu.

Termin zgtoszen uptywa 20.01.2026 r..

9. Uwagi dla instruktoréw: Zmiany w regulaminie wynikaja z malej liczby mtodzikéw. Zawody sa
adresowane przede wszystkim do tej grupy wiekowej, dlatego instruktorzy powinni preferowac ich

starty.

10. Wymagania dotyczgce obuwia (klapek)

Na terenie obiektu, w ktorym odbywaja si¢ zawody, obowigzuja rygorystyczne zasady dotyczace obuwia
zamiennego:

Bezwzgledny wymog posiadania klapek: Kazdy uczestnik przebywajacy w strefie basenowe;j
(zawodnicy, instruktorzy oraz opiekunowie) jest zobowiazany do posiadania i uzywania klapek
basenowych.

Rygor sanitarny: Obowigzek ten wynika z konieczno$ci utrzymania czysto$ci oraz
przestrzegania zasad higieny na terenie niecki basenowej i w pomieszczeniach towarzyszacych.

Sankcje za brak obuwia: Niedostosowanie si¢ do tego wymogu skutkuje rygorem
niedopuszczenia zawodnika do startu w zawodach.

Powszechnos$¢ zasady: Przepis ten jest egzekwowany bez wyjatkow wobec wszystkich oséb
wchodzacych na teren basenu.

Zaleca sig, aby obuwie posiadato podeszwe antyposlizgowa, co zapewnia dodatkowe bezpieczenstwo
podczas poruszania si¢ po mokrej nawierzchni obiektu sportowego.

11. Zgloszenia:

Adres: PSP nr 5 w Opolu, ul. Majora ,,Hubala” 2, 45-267 Opole (z dopiskiem ,,Modelarnia™),
Kontakt: Artur Napiorkowski, e-mail: artur@psp5.opole.pl,

Rejestracja online: http://ster.adbino.com/rejestracja/lista zawodow.php.
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Schemat trasy i kursu figurowego

12,5m

REGULAMIN

Zatgcznik nr 1
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Wzor karty startowe;j

REGULAMIN

Zatacznik nr 2

Karta Startowa

Karta Startowa

Klasa: | Nr licencji: Nr startowy
Nazwisko:
Imie:
Klub:
Nazwa modelu:
Szerokos¢: mm Kanal Junior Senior
Dok: mm
UWAGA: liczby czarne - NAPRZOD, czerwone - WSTECZ

Bramka Bie Dogrywka

/ Lustro Punkty I IIg 1 I gli, 111
1/ 1 6 -2

3/ 5 9 -3

2/ 6 6 -2

1/ 1 6 -2

3/ 5 9 -3

4 / 4 6 -2

4 / 4 6 -2

5/ 3 9 -3

1/ 1 6 -2

6 / 2 6 -2

5/ 3 9 -3
1 Wstecz 12 -4

Dok 10 -5

Razem: 100 Suma:

Klasa: | Nr licencji: Nr startowy
Nazwisko:
Imie:
Klub:
Nazwa modelu:
Szerokos¢: mm Kanal Junior Senior
Dok: mm
UWAGA: liczby czarne - NAPRZOD, czerwone - WSTECZ

Bramka Bie Dogrywka

/ Lustro Punkty I IIg 1 I g1¥ 11
1 /1 6 -2

3/5 9 -3

2/ 6 6 -2

1 /1 6 -2

3/5 9 -3

4 / 4 6 -2

4 / 4 6 -2

5/ 3 9 -3

1 /1 6 -2

6 / 2 6 -2

5/ 3 9 -3
1 Wstecz 12 -4

Dok 10 -5

Razem: 100 Suma:

Srednia z dwéch biegow:

Srednia z dwéch biegow:

Punktacja po dogrywkach:

Punktacja po dogrywkach:

Podpis Sedziego trasy oceniajacego bieg:

Podpis Kierownika
stanowiska:

Podpis Sedziego trasy oceniajacego bieg:

Podpis Kierownika

I bieg

II bieg

III bieg

UWAGA: jesli bieg sie nie odbyl wpisa¢ "0".
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stanowiska:
I bieg
II bieg
III bieg
UWAGA: jesli bieg si¢ nie odbyl wpisaé¢ "0".
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